%
sodexo

JEANNE D'ARC HIVER - Déjeuner

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
04/01/2021 05/01/2021 07/01/2021 08/01/2021
ENTRETES
Pois chiche ciboulette vinaigrette Paté de campagne
a la mangue Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Moutarde, Sulfites

S ALADES

Cubes de betteraves Choux bicolores Endives aux croutons Pommes de terre a la ciboulette
Sulfites Gluten
Mais Salade verte et dés de mimolette
Lait
PLATS
Filet de colin d'alaska sauce au Pain de poisson Blanquette de veau Fricassée de poisson
citron Céleri, Oeufs, Poissons, Gluten, Gluten, Sulfites Crustacés, Poissons, Gluten, Lait
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait Lait, Moutarde
Nuggets de poulet Steak haché de boeuf sauce Quenelles nature sauce Jambon vendéen
Céleri, Gluten, Moutarde bordelaise armoricaine
Gluten, Sulfites Céleri, Crustacés, Oeufs, Poissons,

Gluten, Lait, Soja, Sulfites

G ARNITURES

Haricots verts a l'ail Crumble de potiron au parmesan Haricot beurre a I'ail Carottes béchamel
Céleri Oeufs, Gluten, Lait Céleri Gluten, Lait
Penne rigate Purée de pomme de terre Riz créole Haricot blanc sc tomate
Gluten Lait Sulfites
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait
Fondu carré Gouda
Lait Lait

D ESSERTSS

Compote allégée pomme banane Galette des rois Corbeille de fruits & Corbeille de fruits &
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait
Corbeille de fruits & Mousse noix de coco Géateau vendéen
Lait Oeufs, Gluten

Roulé a la framboise
Oeufs, Gluten, Lait, Soja
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